Frauen- und Kinderschutzhaus
V78 Bodenseekreis

Tatigkeitsbericht 2018

... Hilfe, die von Herzen kommt.




Zugang zum Angebot Cawio

Trager

AWO Kreisverband Bodensee-Oberschwaben e.V.
Zwergerstralle 3
88213 Ravensburg

Telefon: 0751 3555973
Fax: 0751 35559744

www.awo-bodensee-oberschwaben.de
info@awo-bodensee-oberschwaben.de

Einrichtung

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus
Beschiltzendes Haus Bodenseekreis
Postfach 1105
88001 Friedrichshafen

Telefon: 07541 4893626
Fax: 07541 4893627

www.awo-bodensee-oberschwaben.de
info@awo-bodenseekreis.de

Telefonische Erreichbarkeit

Montag - Freitag
8.30 Uhr - 15.00Uhr

Aulerhalb dieser Zeiten ist das
AWO Frauen- und Kinderschutzhaus
in Notfallen auch erreichbar.

Wir gewahrleisten somit Hilfe rund um die Uhr,
auch in der Nacht, an Wochenenden und Feiertagen.
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Unsere Angebote

INNERHALB DES FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUSES

Unsere
iz Unser Auftrag besteht darin, Frauen und deren Kinder vor akuter hauslicher Gewalt zu Grundsatze

schiitzen. Unser Angebot hierzu besteht aus folgenden Aspekten:
Beendigung der Gewaltsituation durch Aufnahme
Schutz und Sicherheit herstellen Anonymitat
e Aufnahme fir Frauen und deren Kinder,

die akut von hé&uslicher GeV\{aIt bedroht oder betroffen sind _ ' Das Frauen- und
e Aufnahme fur Fraugn unq Kinder aus dem gesamten Bundesgeblet mdglich Kinderschutzhaus ist
e Vor der Aufnahme findet immer ein externes Beratungsgesprach statt eine Einrichtung mit
Klarung und Stabilisierung der Situation anonymer Adresse
Entwicklung von neuen Perspektiven
e Sorgerechtliche Klarung
e Bei Bedarf, Einleitung von therapeutischen MalRnahmen
e Umgang und Bearbeitung der traumatischen Gewalterfahrungen
e Begleitung bei Behérdengéngen
e Begleitung bei straf- oder familienrechtlichen MaBnahmen, z.B. nach Anzeige der

Gewalttat

Schweigepflicht

Erarbeitung neuer Lebensperspektiven der Frauen und Kinder

Zielrichtung auf den Umzug in eine eigene Wohnung, in ein selbstbestimmtes und
gewaltfreies Leben - ]
e Unterstitzung bei der Wohnungs- und Arbeitssuche Sachvethalte Ober die

e Integration der Kinder in Schule und KiGa/KiTa, Vereinen oder anderen hilfreichen Klientinnen werden nie
Angeboten an Dritte weitergegeben

Informationen und

e Hilfe bei der wirtschaftlichen Stabilisierung und Vermittlung an Fachinstanzen, z.B.
Schuldnerberatung

e Forderung von sozialen Kontakten und Netzwerken zur Verbesserung der Integration
und Eigenstandigkeit

Nachbetreuung
Individuelle Begleitung im Anschluss an den Frauenhausaufenthalt
e Erarbeitung des Bedarfs an weiterer Unterstiitzung Parteilichkeit
e Organisation und Hilfestellung beim Umzug
e Hinzuziehen von notwendigen Hilfsinstanzen Wir arbeiten ki
e  Burokratische und administrative Hilfestellung ,'r 2 ?' selca
e Einbettung in das ehrenamtliche Nachbetreuungsprojekt distanziert vom
Gewalttater
AURERHALB DES FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUSES
#® Wir bieten, in Fallen von hauslicher Gewalt, auch ambulante Begleitungen und
Beratungen an. Dies kann auch véllig anonym stattfinden.
Informelle Beratung und Situationskliarung Verlasslichkeit

Telefonische Beratung oder Beratung via E-Mail

e Einschatzung der Gefahrenlage und Abwégen der Optionen

e Beratung fir Betroffene, Angehérige, Fachpersonal

o  Weitervermittiung an andere Stellen innerhalb des Kooperationsnetzwerkes

Wir sind verlassliche
Partnerinnen auf dem
Weg in ein
selbstbestimmtes Leben

Ambulante Beratung und Trennungsbegleitung

Ambulante Beratung und Begleitung im Trennungsprozess vom gewalttatigen Partner
e Intensive Auseinandersetzung mit der aktuellen Situation der Betroffenen

e Fachliche Unterstiitzung und psychosoziale Beratung im Entscheidungsprozess
e Beratung und Begleitung innerhalb des Gewaltschutzgesetzes

Offentlichkeits- und Priventionsarbeit
Informationsveranstaltungen zum Thema hausliche Gewalt
e Aktionen

e  Gremienarbeit

e Projekte

e Netzwerkarbeit
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Zuriickgeblickt...

Im letzten Jahr wurde wieder vermehrt tber Gewalt an Frauen gesprochen. Grund dafir war die Sexismus Debatte
»#metoo“. In allen Medien wurden Manner an den Pranger gestellt, die Uber Jahre hinweg ihre berufliche Macht
nutzten, um Frauen zu erniedrigen, zu dominieren und Gewalt an ihnen auszuiiben. Ein Skandal in der Filmwelt und
ein Aufschrei in unserer Gesellschaft bewirkten, dass sich auch viele Frauen aufRerhalb dieser Branche offentlich
bekannten, Opfer von (sexueller) Gewalt zu sein.

Die Sexismus-Debatte schlagt bis jetzt Wellen. Was hat das mit unserer Arbeit zu tun? Die ,Zeit-Online* beschrieb
hausliche Gewalt kirzlich in einem Artikel als ,blinden Fleck von #metoo“. Uber die Frauen und Kinder, die in den
eigenen vier Wanden uber Jahre hinweg verprigelt, isoliert oder gedemutigt werden, werde nur wenig gesprochen.

Einmal mehr wurde deutlich, wie wichtig es ist, Schweigen und Tabus zu durchbrechen — vor allem fur die, die nicht
den Mut finden, selbst in die Offentlichkeit zu gehen. Gesellschaftliche Debatten fuhren hoffentlich dazu, dass wir alle
wieder sensibler fur Ungerechtigkeiten werden, dass wir alle fur Menschenrechte einstehen und dass wir hinschauen
und tatig werden, wenn diese vor unseren Augen missachtet werden.

Mit der Ratifizierung der Istanbul Konvention wurden neue Hoffnungen geweckt, Schutz- und Unterstitzungs-
angebote fur Frauen und deren Kindern, flachendeckend zu gewéhrleisten. Das Ubereinkommen des Europarats zur
Verhutung und Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt, ist ein 2011 ausgearbeiteter
volkerrechtlicher Vertrag. Deutschland hat am 12. Oktober 2017 die Beitrittsurkunde beim Generalsekretar des
Europarats hinterlegt.

Dies schafft verbindliche Rechtsnormen gegen Gewalt an Frauen und hausliche Gewalt. Wir erleben jedoch, dass die
Realitat noch anders aussieht. Theorie und Praxis klaffen derzeit noch weit auseinander.

Zu Weihnachten am 24.12.2018 gab es beispielsweise in ganz Baden Wiurttemberg keinen einzigen freien
Frauenhausplatz. Fur hilfesuchende Frauen und Kinder ist dies eine Katastrophe.

Es ist kein neues Thema, dass die Finanzierungsstrukturen der Frauenhauser und Frauenberatungsstellen die gréfite
Herausforderung darstellen, um ausreichend Schutz und Hilfe bieten zu kénnen. Noch immer wird auf politischer
Ebene viel Energie aufgebracht, um eine Verbesserung dieser Situation zu erzielen.

So wie die Welt im Wandel ist, ist auch unsere Arbeit dynamisch. Wir schatzen daher die Zusammenarbeit mit
unseren Kooperationspartnerinnen und Kolleg*innen, um in all unseren vielféltigen Fallen gemeinsam L&sungen zu
finden.

Mit diesem Titigkeitsbericht méchten wir einen Uberblick iiber unsere inhaltliche Arbeit

und unsere Entwicklungen im Jahr 2018 geben.
Unser herzlicher Dank gilt all unseren Kooperationspartner*innen, finanziellen Unterstiitzerinnen und
Spender*innen.

Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Lesen.

Kathrin Stumpf Stefanie Acker
Kreisaeschéftsfiihrerin Einrichtungsleiterin

) 7

i fep] Sl —

AWO KREISVERBAND BODENSEE-OBERSCHWABEN E.V. SEITE 3




Belegungssituation

2018 in Zahlen

Im Jahr 2018 lag unsere Belegungs-
quote so hoch wie noch nie. Es lebten
insgesamt weniger Personen im
Frauenhaus, die Verweildauer war
jedoch lénger.

2018 lebten 35 Frauen und 49
Kinder in unserem Haus, mit einer
durchschnittlichen  Aufenthaltsdauer
von 13 Wochen.

25% der betroffenen Frauen und
Kinder stammten aus dem Boden-
seekreis, 59% kamen aus anderen
wirttembergischen Kommunen und
16% aus anderen Stadten des

Entwicklung der Belegungsquote
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Bundesgebiets.

Seit Eréffnung des AWO Frauen- und Kinderschutzhauses Bodenseekreis, erhielten bisher 642 Personen Schutz und
Unterstiitzung in Form einer voriibergehenden Unterbringung.

Situation der Klientinnen

Asyl anerkannt
Asyl im Verfahren
geduldet

befristet
unbefristet
EU-Freizugigkeit

deutsch

Aufenthaltsstatus Bewohnerinnen
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Dauer der Gewalt
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Im Vergleich zu den vorhergehenden Jahren
stieg die Anzahl der Frauen mit Migrations-
hintergrund. Die Mehrzahl nahmen hierbei
Frauen mit befristeten Aufenthaltstiteln ein.
28% stammten aus osteuropéischen Landern
oder aus der Ost-EU, 23% der Bewoh-
nerinnen stammten aus der Tirkei, 11% aus
nahostlichen Kriegsgebieten und 11% aus
afrikanischen Landern.

61% der betroffenen Frauen litten unter einer
Kombination aus ko&rperlicher und psy-
chischer Gewalt. 21% waren von allen
Gewaltformen betroffen, die sich in koérper-
liche, psychische und sexualisierte Gewalt
gliedert.

Rund die Hélfte der Bewohnerinnen erduldete
diese Gewalt zwischen ein bis drei Jahren.
Fast ein Viertel halt diesen Zustand sogar
noch langer aus. Das heildt auch, eine
Mehrzahl der mitbetroffenen Kinder, kennen
gewaltgepragte Familienstrukturen von
Anbeginn ihres Lebens.

Die Hoffnung auf Besserung, die Dynamiken
innerhalb der Gewaltspirale und die Angst vor
den Konsequenzen einer Trennung, lassen
Betroffene oft lange in dieser schlimmen
Situation verharren.

Nach dem Frauenhaus

. . . Wohnart nach Auszug BHB

31 %, also knapp ein Drittel der Bewohnerinnen zog nach dem Frauenhausaufenthalt : _ =
. . . o . . eigene Wohnung 11 31%

in eine eigene Wohnung. Knapp 50% der ausgezogenen Frauen verblieben im easeeeewser=rswmremm—"m! 5
. . . ¢ . zugewiesene Ehewohnung 1 3%
Bodenseekreis und knlipften an ihr neu aufgebautes Leben hier am Bodensee an. T imsoziglenNe 1 3%
o ) ) neue Partnerschaft 0 0%
Nur 14% gingen zuriick in die gewaltgepragte Situation. SrakEs FE 6 17%
Riickkehr i.d. gewaltgepraget LS 5 14%
sonstiges 2 6%
unbekannt 0 0%
aktuell noch im BHB 9 26%
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2018 in Zahlen

Situation der Kinder

. . Im vergangenen Jahr lebten im Vergleich zu
Altersverteilung Kinder den Vorjahren mehr Schulkinder bei uns. In der
direkten Arbeit mit den Kindern bedeutete dies,

15.17 S 2% dass wir auch intensivere  Auseinan-
g.14 I 3 7% dersetzungen mit ehemaligen und
4.7 I 0% aufnehmenden Schulen hatten. Das
13 R 7%, Zurticklassen von Freunden und Klassen-

kameraden war fur all diese Kinder schwer.
Unser Augenmerk lag darauf, dass diese
Kinder so gut es ging in der neuen Stadt
ankamen und sich in der neuen Klasse integrieren konnten. Hierzu war auch die Zusammenarbeit mit Schulsozialarbeiter*innen ein
unterstitzendes Element.

unter 11 Y 14%

Bei 69% der Kinder, die bei uns lebten, waren beide Elternteile sorgeberechtigt. Das bedeutet, dass in den meisten Fallen
familiengerichtliche Auseinandersetzungen stattfinden mussten, etwa wenn der Kindsvater sorge- oder umgangsrechtliche
Anspriiche stellte.

Angaben zum Gewalttater

In 60% der Félle handelte es sich bei der
Gewalttater gewalttatigen Person um den Ehemann der
sonstige Person (0 Betroffenen.
Vater ,Sonstige Personen“ sind Menschen aus dem
Exmann/Expartner (b unmittelbaren Umfeld der Betroffenen, wie zum
. Beispiel Verwandte.
Lebensgefahrte ———3
Ehemann | m— y In einem Viertel der Falle wiesen die gewalt-
tatigen Manner eine Alkoholabhangigkeit auf.
0% 20% 40% 60% 80% Gleich darauf folgt in der Statistik die

Abhangigkeit von Glucksspielen. Die
Klientinnen berichteten, dass die Aggressivitat in alkoholisiertem Zustand oder nach erfolglosem Gliicksspiel viel hdher war und die
Brutalitat anstieg. Zudem kommt, dass in gewaltgepragten Beziehungen, in denen auch das Thema Sucht eine Rolle spielt, viel
haufiger Schulden und damit auch wirtschaftliche Notlagen und Abhangigkeiten vorhanden sind.

Ambulante Beratungen

Bei den ambulanten Beratungen handelte es sich ausschlieRlich um betroffene Frauen oder um ehemalige Bewohnerinnen. Es
fanden 65 personliche Beratungen statt. 45 Betroffene stammten aus dem Bodenseekreis, 20 Personen aus anderen Teilen
Baden-Wiurttembergs. In 13 Fallen waren Personen aus Helfersystemen oder anderen professionellen Fachdiensten zur
Unterstiitzung dabei. 9 Frauen wurden von Personen aus ihrem sozialen Netzwerk begleitet.

Telefonische Beratungen Telefonischer Kontakt mit ...

Die Kontakte innerhalb der telefonischen Beratung bezogen sich 14%13% 14%

hauptsachlich

- auf die betroffenen Frauen selbst
- auf andere Fachdienste
- auf andere Frauenh&duser, beispielsweise bei

. . ¥ ¥ N O g ® 2 = T O L U S S 0 T
Weitervermittlungen g2 2CE s 5 N E s

.. . e B [e) 7]
- auf Behorden, wie Auslanderamt, Jugendamt und - < £ s % % 5 5
= o 7] - wv T
Jobcenter @ S5 2 L 2 g 2 2 2 5
i . “ & E 288" & & 8¢
Allein 114 betroffene Frauen wurden von uns telefonisch 5 8 S = .5 c £ 8
s o o
beraten. © 2 =z £
o ()

69 Beratungsgesprache wurden mit Frauen, die aus dem
Bodenseekreis stammen, gefiihrt.

Rufbereitschaft

2018 nahmen wir 71 Bereitschaftsanrufe entgegen. Es handelte sich hierbei um Anrufe auRerhalb unserer Birozeiten, also
abends, nachts, am Wochenende oder an Feiertagen.

AWO KREISVERBAND BODENSEE-OBERSCHWABEN E.V. SEITE 5




Inhalte & Schwerpunkte im Frauenbereich Cawio

= Psychosoziale In der aufgefiihrten Statistik wird deutlich, dass sich der

Beratung Bewohnerin Hauptanteil der inhaltlichen Arbeit, der psychosozialen

Beratung der Bewohnerinnen widmet.
= Frauengruppe . . .. .

——“ Zu den wochentlichen Angeboten gehért die

Frauengruppe. Sie dient dazu, den Klientinnen Raum zu

" Beratung/BegIeitgng geben, ihr Erlebtes in der Gemeinschaft aufzuarbeiten,
ehem. Bewohnerin aber auch um das Gruppengefiige zu starken.
= Hausversammlung Die Nachbetreuung von ehemaligen Bewohnerinnen ist

ein freiwilliges Angebot fir Frauen, die in eine eigene
Wohnung innerhalb des Bodenseekreises gezogen sind.
Neben dieser individuellen Nachversorgung gibt es seit letztem Jahr das zusétzliche Projekt ,Begleitung im Alltag” (BiA).

Die Hausversammlung ist zustandig fur die organisatorischen Themen, die das Zusammenleben der Frauen in der Gemeinschaft
betreffen. Hierzu gehéren die wdéchentlichen, hausorganisatorischen Bereiche und die Themen, die das Gruppengefiige als
Wohngemeinschaft betreffen. Die Frauen werden durch die Hauswirtschaftskraft des Frauenhauses angeleitet, im Hinblick auf
Sauberkeit, Hygiene und anderen alltagsbezogenen Themen.

In 2018 konnten neben unseren festen Angeboten auch besondere Projekte stattfinden:

e WenDo — Selbstbehauptung fiir Frauen:
WenDo ist keine Kampfsportart. Es geht in diesem Training vielmehr darum, sich selbst und seinen Kérper durch verbale und

physische Klarheit zu schitzen. In diesem Training lernten die Klientinnen, ihre Stimme und ihre Mimik gezielt einzusetzen,
wenn sie beispielsweise beleidigt oder beléstigt werden. Durch Ubungen zur Kérperhaltung und durch das Erlernen von
Abwehrgesten, sollte den Frauen etwas an die Hand gegeben werden, um vielleicht gar nicht erst in eine prekére Situation zu
kommen. Auch Techniken, die eingesetzt werden kdnnen, um sich aus Griffen zu l6sen oder sich im Notfall selbst zu
verteidigen, wurden trainiert.

o Familien-Yoga:

Yoga hilft sich selbst besser wahrnehmen zu kénnen und achtsam mit sich selbst zu sein. Fir die
Frauen und Kinder, die bei uns leben, ging genau diese Ressource jedoch durch Traumatiserungen
verloren. Haufig missen Klientinnen und Kinder erst wieder lernen, Entspannung zuzulassen und
dem eigenen Korper zu vertrauen. An vier Nachmittagen fiihrte uns eine Yogalehrerin spielerisch
durch ein Programm, welches sich auf alle Teilnehmerinnen und deren Kinder sichtlich positiv
auswirkte.

Das Projekt wird durch die Finanzierung von Drachenkinder e.V. und dem Zonta Club Bodensee-Allgdu e.V. ermdglicht.

Besonderheiten in der Arbeit mit den Frauen

Im Jahr 2018 ergaben sich immer wieder Hirden, denen wir uns stellen mussten.

Eines dieser Bereiche betraf die Problematik mit Wohnsitzauflagen. Wir haben zunehmend mit
betroffenen Frauen zu tun, die Wohnsitzauflagen fir eine bestimmte Stadt oder einen bestimmten
Kreis haben. Dies bedeutet, die Person darf nur innerhalb dieser Gebiete wohnhaft sein.

Far Frauen, die aus Schutzgriinden jedoch in ein Frauenhaus weiter weg untergebracht werden
missen, ist ein Versto gegen diese Auflage unumgénglich. In den meisten Fallen stimmt die
Auslanderbehdrde einer kurzfristigen Missachtung dieser Auflage zu. Fiir die Perspektive der Frau ist jedoch kaum gesorgt, da
diese Aushebelung meist befristet oder abhangig von der Anerkennungsentscheidung der aufnehmenden Kommune ist. Eine
langfristige Planung, in einer neuen Stadt ein neues Leben zu beginnen, ist damit oft schon sehr friih gescheitert. Zudem kommt,
dass die Frauenhauser ein finanzielles Risiko eingehen, wenn sie eine Frau mit Wohnsitzauflage aus einer anderen Stadt
aufnehmen. Hierbei muss vor der Aufnahme eine Finanzierung durch die Kostentrager der Herkunftskommune zugesichert
werden, was allerdings nicht immer der Fall ist.

Wie sich dieses Thema politisch entwickeln wird, ist derzeit noch unklar. Momentan schrankt es eine schnelle Hilfe extrem ein. Die
burokratischen Mihlen stehen einer unverziglichen Schutzunterbringung und damit einer unmittelbaren Gefahrenabwendung
haufig im Weg.
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BiA - Begleitung im Alltag

Das Projekt ,Begleitung im Alltag “ — kurz BiA — bietet Frauen Hilfe fur die Zeit nach dem Aufenthalt im Frauenhaus.

Ziel dieses Projektes ist der Ausbau unserer bereits bestehenden individuellen Nachbetreuung und soll eine intensivere Nachsorge
moglich machen. Dies findet durch Ehrenamtliche statt, die mit den ehemaligen Bewohnerinnen innerhalb eines Tandems die
ersten Schritte in die Eigensténdigkeit gehen.

Frauen, die in einer Situation von hauslicher Gewalt gelebt haben und sich aus dieser Situation durch eine Flucht ins Frauenhaus
befreit haben, sind haufig mit der anschlieBenden Situation des Alleinerziehend-Seins iberfordert. Diese Frauen trauen sich meist
wenig zu, hatten ihr Leben an der Seite eines Mannes geplant und sind deshalb nicht ohne weiteres in der Lage, ihr Leben véllig
selbstandig zu meistern. Bei dem Auszug der Frauen stellen die Mitarbeiterinnen des Frauenhauses trotz aller vorbereitenden
Gesprache und MafRnahmen immer wieder eine grol3e Hilflosigkeit fest. Hier setzt das Projekt an.

Die Zeit im Frauenhaus ist auch eine Zeit des Lernens und der Weiterentwicklung.

Die Frauen nehmen viel mit, um spéter, nach Auszug aus der Einrichtung, auf eigenen FiRen stehen zu kénnen. Allerdings hat die
Erfahrung gelehrt, dass die Frauen nach dem Auszug trotzdem oft maRlos Uberfordert sind. Dies bezieht sich vor allem auf die
Situation des Allein-Seins. Im Frauenhaus gab es Unterstiitzung und Mitbewohnerinnen, die dasselbe Schicksal teilten. Leider fuhrt
das Verlassen dieser sicheren Umgebung auch immer wieder dazu, dass Frauen gerade dann wieder Kontakt zu ihrem fritheren
Mann herstellen oder sich sehr schnell in eine neue, von Abhangigkeit gepragte Beziehung, fliichten. Der Kreislauf beginnt von
neuem.

Seit Oktober 2018 lauft das BiA-Projekt im AWO Frauen- und Kinderschutzhaus Bodenseekreis und wir freuen uns dariber,
dass bereits 3 Frauen und deren Kinder von dieser nachgehenden Unterstiitzung profitieren kdnnen. Fur die Durchfihrung des
Projektes wurde eine Mitarbeiterin des Frauenhauses als Projektleiterin eingesetzt. Sie koordiniert die ehrenamtlichen Frauen. Die
eigentliche Arbeit geschieht dann durch den Einsatz der Ehrenamtlichen selbst.

In der direkten Umsetzung sieht die Unterstiitzung folgendermaRen aus:

Sobald der Auszug einer Bewohnerin in die konkrete Planung geht, wird ein Erstgesprdch mit der Bewohnerin, einer
Ehrenamtlichen und der Projektleiterin gefiihrt. In diesem Gesprach geht es vor allem darum, dass sich Klientin und Ehrenamtliche
Lbeschnuppern® kénnen, um herauszufinden, ob eine Zusammenarbeit beiderseits vorstellbar ist. Im weiteren Schritt wird mithilfe
der Projektleiterin herausgefiltert, um welchen konkreten Hilfebedarf es sich handelt. Auch die praktische Umsetzung wird
besprochen. Anhand dieser Ergebnisse wird das Tandem, bestehend aus Klientin und Ehrenamtlicher, mit einem Vertrag besiegelt.
Der Zeitaufwand zur Begleitung der Frau betragt zwischen zwei und vier Stunden wdchentlich.

Alle sechs bis acht Wochen findet ein BiA-Treffen fir die Ehrenamtlichen statt, um sich auszutauschen, sich gegenseitig Feedback
zu geben und um inhaltlichen Input durch die Projektleiterin zu bekommen, zum Beispiel zum Thema Arbeitslosengeld.

Nach jeweils etwa drei Monaten wird ein Tandem-Treffen mit der Projektleiterin vereinbart, um dann im Dreiergespréch die
Zusammenarbeit zu reflektieren und eine neue Zielsetzung zu formulieren.

Das Projekt wird langfristig vom Soroptimist International (SI) Club Friedrichshafen/Bodensee mitfinanziert.

Bei Interesse einer ehrenamtlichen Tatigkeit, kann direkt mit dem AWO Frauen- und Kinderschutzhaus Bodenseekreis in Kontakt
getreten werden.
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Inhalte & Schwerpunkte im Kinderbereich Cawio

Mit der individuellen Kinderzeit sind die Einzeltermine

= Individuelle Kinderzeit fur jedes Kind ab drei Jahren gemeint. Genau wie jede
Frau, bekommt auch jedes Kind einen wéchentlichen
= Begleitung Kind Termin mit der zustédndigen Sozialarbeiterin, in dem es

ausschliefllich um Belange dieses Kindes geht. Im
= P4ddagogische Beratung Spiel haben die Kinder die Méglichkeit, traumatischen

Mutter Erfahrungen Raum zu geben und Stabiliserung durch
= Freizeitaktivitdten Ressourcenarbeit zu erfahren.

Begleitungen finden vor allem anfangs zur Schul- oder

= Kleinkindgruppe Kindergartenanmeldung, in manchen Fallen auch zu

Therapeuten statt.

Die péadagogische Unterstitzung, in Form von
Muttergesprachen, ist uns sehr wichtig. Wir stehen den Muttern mit paddagogischem Rat und Iésungsorientierten Ansatzen zur
Seite.
Zu den Freizeitaktivitdten gehéren Ausfliige in den Ferien, das Feiern von Kindergeburtstagen und neuerdings auch wieder ein
wochentliches Angebot durch einen Erzieher.
Die Kleinkindgruppe findet jeden Mittwoch parallel zur Frauengruppe statt und richtet sich an die Kinder unter drei oder an die, die
nicht in einer externen Betreuungsform eingebettet sind. Hier wird gespielt, gesungen und gebastelt und bietet somit auch fiir die
ganz Kleinen eine besondere Zeit.

In 2018 konnten neben unseren festen Angeboten auch besondere Projekte und Aktionen stattfinden:

e Ferien in Haslach am Griintensee
Im August 2018 machten wir unsere erste Ferienfreizeit. Vier Tage lang verbrachten wir in einem
schdnen Ferienhaus in idyllischer Lage eine ganz besondere Zeit. Fur die meisten der Frauen und
Kinder war es der erste Urlaub Gberhaupt in deren Leben. Mit diesem Ferienangebot schenkten wir
eine Phase der Erholung. Gerade in dieser schwierigen Lebensphase der Frauen und Kinder
konnte hier Energie getankt werden, um die weiteren Schritte in ein eigenstandiges Leben gehen zu
kénnen.

e Hundegruppe mit Therapiehund ,, Jonna“
Die Elo-Hundedame ist nach wie vor ein wéchentliches Highlight fiir unsere Kinder. Immer wieder ist beeindruckend zu
verfolgen, welchen Effekt der Therapiehund auf die psychische Stabilisierung der Madchen und Jungen hat. Jonna versteht es
auf jedes Kind sensibel einzugehen und damit Zugang zu bekommen.

Maéannliche Verstarkung im Frauen- und Kinderschutzhaus

Seit Oktober 2018 arbeitet bei uns wieder ein junger Mann im Frauenhaus. Er besucht unsere Kinder ¢*

|

jeden Freitagnachmittag und bietet ein buntes Spieleprogramm an.

Warum haben wir ganz gezielt nach einem Mann fiir diese Arbeit gesucht? Die Kinder, die im
Frauenhaus leben, kénnen durch diesen Kontakt eine korrigierende Beziehungserfahrung machen und
ihr Bild der gewalttatigen Vaterfigur berichtigen. Wir méchten den Kindern und Jugendlichen in unserem
Haus stabile Beziehungsangebote machen, auch wenn diese nur partiell fir diesen Lebensabschnitt
gelten. Verlasslichkeit, Zugewandtheit und bedingungslose Annahme stehen dabei im Mittelpunkt.

Im Alltag sind Kinder meist von Frauen umgeben. Im Kindergarten und in der Grundschule findet sich iberwiegend weibliches
Personal. Bei alleinerziehenden Miuttern, die dann auch noch im Frauenhaus leben, sind méannliche Vorbilder kaum mehr
vorhanden. Dabei wére es fur diese Kinder umso wichtiger, neue gute Erfahrungen mit vertrauenswiirdigen und liebevollen
Ma&nnern zu machen.

Der Effekt unserer Teamerweiterung war gleich spirbar. Nicht nur die Kinder sondern auch die Frauen, die bei uns leben,
reagierten positiv auf das neue Angebot.

Ganz besonders riihrte uns jedoch ein Beispiel. Die 7-jdhrige Layla (Name geé&ndert) sprach wochenlang kaum ein Wort, vor allem
nicht mit den Mitarbeiterinnen. Selbst in den padagogischen Einzelterminen verkroch sie sich in ihre eigene innere Welt.

Im ersten Angebot durch unseren méannlichen Mitarbeiter sprudelte es férmlich aus ihr heraus. Mit der Zeit fand Layla dann auch
Vertrauen in das weibliche Team und sie fand tatsachlich ihre Stimme wieder. Fir uns war dies ein riesen Erfolg. Sei es durch die
offene und zugewandte Art des jungen Mannes oder durch Spiel und SpaR, fir dieses Madchen war diese Begegnung ganz
besonders wichtig. Wir halten nach wie vor daran fest, dass die Mitwirkung eines Mannes in unserer Einrichtung, eine Chance fir
alle Kinder und Frauen in unserem Haus darstellt.
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Offentlichkeitsarbeit

Schulung der Polizei Friedrichshafen
Im Juli bekamen wir die Mé&glichkeit im Rahmen einer Personalversammlung der Polizei

Friedrichshafen einen Vortrag zu halten. Der Vortrag widmete sich der besonderen Beriicksichtigung
von Kindern innerhalb von Platzverweisverfahren oder bei Polizeieinsdtzen im Fall von hauslicher
Gewalt.

Unser Ziel war, die Beamt*innen Uber die traumatischen Auswirkungen auf betroffene Kinder in
solchen Krisensituationen zu informieren und dafiir zu sensibilisieren. Sie erhielten auBerdem eine
Handreichung, in der konkrete Handlungsschritte als Leitfaden fir die Polizist*innen aufgefiihrt wurden, um diese im Einsatz
anwenden zu kdnnen. Es ging hierbei um ganz praxisnahe Inputs, die den Kolleg*innen beim Einsatz behilflich sein kénnen. Die
Inhalte basierten auf unseren jahrelangen Erfahrungen und unserem fachlichen Wissen, im Umgang mit Akuttraumatisierungen im
Krisenfall.

Wir sponsorten auRerdem Maskottchen, die ein Etikett mit Notfallnummern fir Kinder umgehangt haben, um diese ebenfalls bei
einem Einsatz mit anwesenden Kindern als ,kleinen Helfer* vor Ort lassen zu koénnen. Die Vorbereitung fir diesen
Schulungsvortrag fand in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt Friedrichshafen und der Polizistin, zusténdig im Bereich hausliche
Gewalt, statt.

Die Polizei ist meist die erste helfende Instanz, die die Kinder in Situationen von hauslicher Gewalt antrifft. Umso wichtiger sehen
wir deren Rolle in solche einer Eskalation. Wir freuen uns daher Uber die Offenheit der Kolleg*innen und dartiber, dass wir
dasselbe Ziel verfolgen. Kinder brauchen verlassliche Erwachsene, die sie in dieser Notlage auffangen!

Veranstaltungen

2018 organisierten wir mehrere 6ffentlichkeitswirksame Veranstaltungen.

Zwei davon fuhrten wir in Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnerinnen des ,Arbeitskreises
Frauen Bodenseekreis® durch. Diese fanden anlasslich des Internationalen Frauentages und des
Internationalen Tages gegen Gewalt an Frauen statt.

Am 8. Mérz durften wir daher zu einem besonderen Konzert einer jungen Frau einladen, die mit ihrer
herausragenden Stimme und ihrer Loop-Machine ein besonderes musikalisches Abendprogramm
darbot. Die Texte der Musikerin handelten von Weiblichkeit, Freiheit und den groRen Fragen des
Lebens. Selbstbewusst und sehr charmant bot sie dies dar und wurde somit dem wichtigen Anlass des ,Weltfrauentages” mehr als
gerecht.

Am 25. November luden wir zu einer ,Frihstickslesung” ins Café Karamell in Friedrichshafen ein, bei dem eine aufsteigende junge
Autorin aus Zirich aus ihrem Buch ,Immer ist alles schéon® vorlas. Es handelt von der kindlichen Perspektive in einem Alltag
gepragt von psychischer Gewalt und einer daran zerbrochenen Mutter. Trotz inhaltlich schwerem Thema war das Café bis auf den
letzten Platz belegt. Wahrend der Lesung herrschte gebannte Stille. In der anschlieRenden Fragerunde wurde deutlich, wie
betroffen dieses Thema macht, vor allem wenn es dabei um die Situation der Kinder geht. Die Veranstaltung bot uns die
Méglichkeit, auf unsere Arbeit aufmerksam zu machen und unser Angebot in den Fokus zu ricken.

In Zusammenarbeit mit der Integrationsbeauftragten der Stadt Tetthang und der Leiterin des
Familientreffs Tettnang, luden wir zum ,Internationalen Frauen-Café" in das Familien-Haus Josefin
Kramer ein. Ziel war es, Frauen aus aller Welt an einen Tisch zu bekommen, um mit ihnen in Dialog
zu kommen. Dariber, wie es in ihrem Land ist, als Frau zu leben und dartber, welche Rechte Frauen
hier in Deutschland haben. Umrahmt wurde diese Runde durch ein groRRes Buffet, welches sich aus
den mitgebrachten traditionellen Késtlichkeiten der Frauen zusammensetzte. Es wurde diskutiert,
gelacht, zugehort und neue Kontakte geknipft. Ein rundum gelungenes Treffen. 18 Frauen aus 12 unterschiedlichen Landern
nahmen teil.

Unsere Netzwerkarbeit

Wir arbeiten eng mit verschiedenen Behdérden, sozialen Einrichtungen und einzelnen Personen aus der Netzwerklandschaft des
Bodenseekreises zusammen.

Hierzu gehéren Arbeitskreise mit unterschiedlichen Schwerpunkten, Austauschtreffen mit Kolleginnen aus Stadt und Kreis und
Uiberregionale Treffen, wie zum Beispiel mit anderen Frauenhdusern aus Baden Wirttemberg.

Diese sind:
- Arbeitskreis Frauen Bodenseekreis
- Regionaltreff der Frauenhduser Baden Wirttemberg
- Netzwerk MOBILE / Gesundes Aufwachsen
- Arbeitskreis Gewalt im sozialen Nahraum
- Arbeitskreis sexueller Missbrauch
- Austauschtreffen mit Kolleginnen verschiedener Institutionen aus dem Bodenseekreis
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Ein besonderes Dankeschén gilt unseren
Spender*innen und Unterstiitzer*innen

Unter anderem...

Soroptimist International (SI) Club Friedrichshafen/Bodensee
Zonta Club Bodensee- Allgau e.V.

Katholischer deutscher Frauenbund/Uberlingen

Bodensee Burlesque Extravaganza

Wochenblatt Verlag Ravensburg GmbH & Co. KG

IFM Electronic GmbH

Nikolausgilde Friedrichshafen

Grundschule Ailingen

€ € € € € ¢ ¢ ¢ <

Sowie all unseren zahlreichen privaten Spender*innen, die uns mit finanziellen Mitteln oder Sachspenden unterstitzt

haben!!

Bedanken moéchten wir uns auch bei all unseren Kooperationspartner*innen, die immer
wieder mit uns gemeinsam kreative Lésungen finden, auf kurzen Amtswegen Mithilfe

leisten und das Interesse und Augenmerk auf die Frauen und Kinder legen.
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Wir freuen uns iiber eine Spende.

Damit unterstiitzen Sie die direkte Arbeit mit den betroffenen Frauen & Kindern

Auch Sachspenden nehmen wir gerne an.

Unsere Kontodaten:

AWO Kreisverband Bodensee-Oberschwaben e.V.
Kreissparkasse Ravensburg
BIC: SOLADES1RVB
IBAN: DE67650501100048082066

AWO ... Hilfe, die von Herzen kommt.
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